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Kora Nero Buono Igt Lazio 2020 e Coniglio con Olive e Pinoli

Ingredienti per 4 persone

1 coniglio, 2 cipolle, 2 coste di sedano, 1 grossa carota, 100 g di olive nere snocciolate, 20 g di pinoli, aglio, prezzemolo, alloro, rosmarino, salvia, olio
extravergine d’oliva, vino bianco secco

Preparazione

Sezionate il coniglio in otto pezzi badando bene di non rompere le ossa, che fanno facilmente schegge; spalle e cosce, in corrispondenza delle
articolazioni; quindi il tronco, in quattro pezzi regolari con tagli trasversali. 

Mettete la carne a rosolare in un tegame con poco olio d’oliva e uno spicchio d’aglio; aggiungete un trito di cipolla, carota, sedano e odori (rosmarino,
salvia, alloro), e lasciate appassire; bagnate con abbondante vino bianco e quando sarà evaporato aggiungete all’occorrenza modiche quantità
d’acqua o brodo. 

Dopo una decina di minuti togliete la carne dal contenitore e passate al setaccio le verdure; rimettete il tutto sul fuoco e completate la cottura con le
olive snocciolate e i pinoli. Servite con un purè di patate.
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Vino Premio Prezzo In cantina Lo trovi da... Foto

Argeo Cesanese 2022 € no Lo trovi da...

Kora Nero Buono Igt Lazio 2020 14.9€ no Lo trovi da...

Lelio Nero Buono Igt Lazio 2021 € no Lo trovi da...

Quinto Bellone Igt Lazio 2023 € no Lo trovi da...

Korì Bellone Metodo Classico Pas Dosè 2017 14.90€ no Lo trovi da...
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