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Fatica Contadina Taurasi Docg 2016 con Reale di manzo Cotto a Bassa Temperatura con spuma di patate al Montebore

Ingredienti per 4 persone
• 600 g di reale di manzo cbt
• 120 g di lacca
• 120 g di patate
• 20 g di porro
• 60 g di burro
• 60 dl di panna
• Sale e pepe q.b.
• 60 g di formaggio montebore, 4 fettine per la guarnizione
• Erbe aromatiche 

 Preparazione

Scaldare nel microonde il reale di manzo, inserirlo poi in una placchetta da forno leggermente unta. Rosolarlo perfettamente per circa 20 minuti.
Scaldare nel boccale del bimbi il burro e il porro, aggiungere in seguito le patate già lessate e tagliate a tocchetti, la panna e cucinare ad 80° per 20
minuti. Frullare poi insieme al formaggio sino a ottenere una crema liscia ed omogenea, passare al setaccio fine, mettere in sifone termico e montare
con 2 cariche di gas.
Per la carne cbt, marinare la carne per 3 ore con sale, zucchero e paprika affumicata, sciacquare, e rosolare in padella, raffreddare in abbattitore,
mettere poi in un sacchetto da cottura in sottovuoto con una noce di burro e cucinare per 12 ore a 68°.
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Vino Premio Prezzo In cantina Lo trovi da... Foto

Pago Dei Fusi Taurasi docg 2015 33€ no Lo trovi da...

Corte di Giso Aglianico Irpinia Doc 2018 13.6€ no Lo trovi da...

Fatica Contadina Taurasi Docg 2016 35€ no Lo trovi da...

CampoRe Riserva Fiano Avellino Docg 2019 22.40€ no Lo trovi da...

Il Principio Aglianico Irpinia Doc 2017 20€ no Lo trovi da...

https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/terredora-PAGO-DEI-FUSI_page-0001.jpg
https://italianwineselection.com/6-rossi/taurasi-d-o-c-g-pago-dei-fusi-2015-terredora/
https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/20240610_193202.jpg
https://www.vino.com/dettaglio/irpinia-doc-aglianico-corte-di-giso-terredora-2018.html?utm_medium=campagna&utm_source=googlemerchant&utm_term=terredoraaglianicocortegiso2018&utm_country=it&st=it&fsq=1&utm_medium=campagna&utm_source=googlemerchant&utm_campaign=shopping_produttore_LowROAS&utm_country=it&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw-O6zBhASEiwAOHeGxZa0-kJG0kmVamQ7vJu6uwziXxWQsfajlqB3iQqZXgmKd2mE4FvWMBoCFgAQAvD_BwE
https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/20240610_193314-2.jpg
https://www.ebay.it/itm/284338056708?_trkparms=amclksrc%3DITM%26aid%3D1110006%26algo%3DHOMESPLICE.SIM%26ao%3D1%26asc%3D20200818143230%26meid%3Dad0666639e2146bbaf085cba49df5c3d%26pid%3D101224%26rk%3D2%26rkt%3D5%26sd%3D284338056608%26itm%3D284338056708%26pmt%3D0%26noa%3D1%26pg%3D2047675%26algv%3DDefaultOrganicWeb&_trksid=p2047675.c101224.m-1
https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/20240610_192224-4.jpg
https://www.vino.com/dettaglio/fiano-di-avellino-docg-riserva-campore-terredora-2018.html?utm_medium=campagna&utm_source=googlemerchant&utm_term=terredorafianocamporeris2018&utm_country=it&st=it&fsq=1&utm_medium=campagna&utm_source=googlemerchant&utm_campaign=shopping_produttore_LowROAS&utm_country=it&gad_source=1&gclid=CjwKCAjw-O6zBhASEiwAOHeGxcTUd2kuQ2CK0o1xjd1rx8QCKC77Fqa0FPouIejuqFJol94K-ixKWhoCKUwQAvD_BwE
https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/20240610_192045.jpg
https://www.vizisfizi.com/prodotti/2122/aglianico-irpinia-doc-il-principio-2017-75-cl-terredora.html
https://www.ilvinopertutti.it/wp-content/uploads/2024/06/20240610_192148-1.jpg

